
弘前市指定管理者

2019年7月6日（土）

講 師 上田 篤 氏

参加料 1回 1,000円
（雨天時：500円 傷害保険料込）

アメアスポーツジャパン株式会社

お申込み・お問合せ

弘前市運動公園

協 賛 スポーツラウンジ・アズーリ

9：00 - 11：30

13：00 - 15：30

16：30 - 19：00

DEMOラケットとFitting DEMO(シューズ試し履き)を
ご用意してお待ちしております。
希望者には・・・
足の計測→フィッティング体験！
ぜひお試しください！！

高校生～一般 各回 30名

Session １ ▶

Session ２ ▶

Session ３ ▶

会 場 弘前市運動公園テニスコート
雨天時：はるか夢球場会議室にて

・足の計測
・フィッティング
・ストレッチレクチャーetc…を

各sessionの時間で行います！

定 員

笹森記念体育館（水曜休館日）

TEL 0172-27-6411 FAX 0172-27-6416

TEL 0172-37-5508 FAX 0172-37-7926



性別 レベル 足の測定
〇で囲んでください 〇で囲んでください 〇で囲んでください

初級

中級

上級

初級

中級

上級

初級

中級

上級

初級

中級

上級

初級

中級

上級

　　　　　　　　　　　　　　　　　　〆切　7月1日（月）

受付印

代表者お名前

様

5

歳

男性・女性

4

歳

男性・女性

歳

男性・女性

3

歳

男性・女性

Wilson　TENNIS　CLINIC 申し込み用紙

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　雨天時：はるか夢球場　会議室

No. お名前 年齢 備考

①　9：00～11：30 ②　13：00～15：30 ③　16：30～19：00希望時間
〇で囲んでください

7月6日（土） 弘前市運動公園　NO.1～NO.4コート　

有　・　無

有　・　無

有　・　無

有　・　無

男性・女性

有　・　無

歳

電話番号

ご連絡先（TEL)

1

2

弘前市運動公園・笹森記念体育館にご提出願います。ＦＡＸでも可。

弘前市運動公園FAX：0172-27-6416　　　　　笹森記念体育館　ＦＡＸ：0172-37-7926

※お預かりした個人情報は厳重に保管し、第三者に転用することはいたしません。

※レッスン当日は、開始15分前までに会場で受付けをしてください。

※参加料1,000円（雨天時：500円）は当日、会場受付にお支払いください。

　対応をお願いします。

※レッスン当日は、スポーツのできる服装、テニスシューズ、ラケットをご持参ください。

　申し込み受付書

※レッスン中の怪我については傷害保険が適用されます。ただし、主催者側の責めによらない事故等は任意の傷害保険での


