
令和５年度　岩木Ｂ＆Ｇセンター　年間スケジュール

日 曜 ４月 日 曜 ５月 日 曜 ６月 日 曜 ７月 日 曜 ８月 日 曜 ９月

1 土 1 月 1 木 気軽にスポーツ体験教室 1 土 1 火 1 金 気軽にスポーツ体験教室

2 日 2 火 2 金 2 日 2 水 社会人ナイターバスケ 2 土

3 月 3 水 北日本バスケ大会 3 土 3 月 3 木 3 日 岩木グラウンドゴルフ交流大会

4 火 4 木 岩木全国凧揚げ大会 4 日 ママさんバレーＢ＆Ｇ会長杯 4 火 4 金
気軽にスポーツ体験教室
岩木地区レク大会(準備) 4 月

5 水 5 金 北日本バスケ大会 5 月 5 水 社会人ナイターバスケ 5 土 岩木地区レク大会(準備) 5 火

6 木 6 土 6 火 6 木 6 日 岩木地区レク大会 6 水
大浦保育園運動会
シニアナイターバスケ

7 金 7 日 7 水 社会人ナイターバスケ 7 金 気軽にスポーツ体験教室 7 月 7 木

8 土 8 月 8 木 気軽にスポーツ体験教室 8 土 8 火 8 金 気軽にスポーツ体験教室

9 日 9 火 9 金 9 日 9 水 社会人ナイターバスケ 9 土

10 月 10 水 10 土 10 月 10 木 10 日 市民総体グラウンドゴルフ大会

11 火 11 木 11 日 11 火 11 金 11 月

12 水 12 金 12 月 12 水 社会人ナイターバスケ 12 土 12 火

13 木 13 土 13 火 13 木 13 日 13 水 シニアナイターバスケ

14 金 14 日 14 水 社会人ナイターバスケ 14 金 気軽にスポーツ体験教室 14 月 14 木

15 土 15 月 15 木 気軽にスポーツ体験教室 15 土 弘大教育学部プール講習 15 火 15 金 気軽にスポーツ体験教室

16 日 16 火 16 金 16 日 弘大教育学部プール講習 16 水 社会人ナイターバスケ 16 土

17 月 17 水 社会人ナイターバスケ 17 土 17 月 弘大教育学部プール講習 17 木 17 日

18 火 18 木 気軽にスポーツ体験教室 18 日 18 火 18 金 気軽にスポーツ体験教室 18 月

19 水 19 金 19 月 19 水 社会人ナイターバスケ 19 土 19 火

20 木 20 土 20 火 20 木 20 日 親睦グラウンドゴルフ大会 20 水 シニアナイターバスケ

21 金 21 日 21 水 社会人ナイターバスケ 21 金 気軽にスポーツ体験教室 21 月 21 木

22 土 国スポ強化錬成会（剣道） 22 月 22 木 気軽にスポーツ体験教室 22 土 22 火 22 金 気軽にスポーツ体験教室

23 日 国スポ強化錬成会（剣道） 23 火 23 金 23 日 23 水 社会人ナイターバスケ 23 土

24 月 24 水 社会人ナイターバスケ 24 土 24 月 24 木 24 日

25 火 25 木 気軽にスポーツ体験教室 25 日 ママさんバレー中弘地区予選会 25 火 25 金
気軽にスポーツ体験教室
大浦保育園運動会(準備) 25 月

26 水 26 金 26 月 26 水 社会人ナイターバスケ 26 土 大浦保育園運動会 26 火

27 木 27 土 27 火 27 木 27 日 27 水 シニアナイターバスケ

28 金 28 日 28 水 社会人ナイターバスケ 28 金 気軽にスポーツ体験教室 28 月 28 木

29 土 29 月 29 木 気軽にスポーツ体験教室 29 土 29 火 29 金 気軽にスポーツ体験教室

30 日 30 火 30 金 30 日 30 水 社会人ナイターバスケ 30 土

31 水 社会人ナイターバスケ 31 月 31 木



令和５年度　岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター　年間スケジュール

日 曜 １０月 日 曜 １１月 日 曜 １２月 日 曜 １月 日 曜 ２月 日 曜 ３月

1 日 使用不可(アップルマラソン) 1 水 1 金 ソフトバレー体験教室 1 月 年始休館 1 木 1 金 気軽にスポーツ体験教室

2 月 2 木 2 土 2 火 年始休館 2 金 気軽にスポーツ体験教室 2 土

3 火 3 金 3 日 3 水 年始休館 3 土 3 日

4 水 4 土 4 月 4 木 4 日 4 月

5 木 5 日 5 火 5 金 5 月 5 火

6 金 ソフトバレー体験教室 6 月 6 水 6 土 6 火 6 水

7 土 7 火 7 木 7 日 7 水 7 木

8 日 スポレク祭 8 水 8 金 ソフトバレー体験教室 8 月 8 木 8 金 気軽にスポーツ体験教室

9 月 スポレク祭 9 木 9 土 9 火 9 金 気軽にスポーツ体験教室 9 土

10 火 10 金 ソフトバレー体験教室 10 日 10 水 10 土 社会人バスケ選手権大会 10 日

11 水 11 土 弘前市民バスケ大会 11 月 11 木 11 日 社会人バスケ選手権大会 11 月

12 木 12 日 弘前市民バスケ大会 12 火 12 金 12 月 12 火

13 金
ソフトバレー体験教室
ニコニコ運動会(準備) 13 月 13 水 13 土 13 火 13 水

14 土 ニコニコこどもえん運動会 14 火 14 木 14 日 14 水 14 木

15 日
ニコニコこどもえん運動会
岩木グラウンドゴルフ体育大会 15 水 15 金 ソフトバレー体験教室 15 月 15 木 15 金 気軽にスポーツ体験教室

16 月 16 木 16 土 16 火 16 金 気軽にスポーツ体験教室 16 土

17 火 17 金 ソフトバレー体験教室 17 日 17 水 17 土 社会人バスケ選手権大会 17 日

18 水 18 土 18 月 18 木 18 日 社会人バスケ選手権大会 18 月

19 木 19 日 津軽っ子スポーツ大会 19 火 19 金 気軽にスポーツ体験教室 19 月 19 火

20 金 ソフトバレー体験教室 20 月 20 水 20 土 20 火 20 水

21 土 21 火 21 木 21 日 21 水 21 木

22 日 22 水 22 金 ソフトバレー体験教室 22 月 22 木 22 金 気軽にスポーツ体験教室

23 月 23 木 23 土 23 火 23 金 23 土

24 火 24 金 ソフトバレー体験教室 24 日 24 水 24 土 24 日

25 水 25 土 25 月 25 木 25 日 25 月

26 木 26 日 26 火 26 金 気軽にスポーツ体験教室 26 月 26 火

27 金 ソフトバレー体験教室 27 月 27 水 27 土 27 火 27 水

28 土 28 火 28 木 28 日 28 水 28 木

29 日 29 水 29 金 年末休館 29 月 29 木 29 金 気軽にスポーツ体験教室

30 月 30 木 30 土 年末休館 30 火 30 土

31 火 31 日 年末休館 31 水 31 日


	４～９月
	１０～３月

