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インストラクター 

三 上 貴 史 
TAKAFUMI MIKAMI 

Profile 

20 代前半にストリートダンスの魅力に惹かれダンスを始める。 

2006 年カナダ第 3 の都市バンクーバーに渡り、ダンスを修行

し、海外アーティストのバックダンサーとして振り付けを務め

る。 

帰国後は地元弘前のダンスの発展のため、スポーツクラブやダ

ンススタジオで人気インストラクターとして精力的に活躍中。 

 

「ダンスアレコ青森 Lab’♯1」出演 

「三沢ダンスコンテスト」準優勝 

 

in  弘前市民体育館 

 

 

1 3 : 0 0  S T A R T 

年齢性別関係なく初心者を中心に、楽しく出来るストリート

ダンスの基礎的なステップレッスンを体験できます！ 

参加料   500 円（傷害保険料込） 

定 員   40 名（年齢性別問いません） 

申込締切日 3 月 15 日（日） 
 

専用申込み用紙に記入の上、弘前市民体育館へお申し込み 

ください。 

※当日は室内用シューズと動きやすい服装で開始時間の 

15 分前までにお越しください。 
 

申込・連絡先 弘前市民体育館 

℡ 0172-36-2515  弘前市五十石町 7 

または HP アドレス www.hirosaki-taikyo.com 


