
参加者募集中 見学・体験お気軽にお越しください♪

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

剣道教室 

土曜 16 時～19 時 

空手道教室 

月・木曜 19時～21時 

なぎなた教室 

金曜 19 時～21 時 

柔道教室 

火・金曜 18 時半～21 時 

少林寺拳法教室 

火・土曜 19 時～21 時 

青森県武道館

武 道 教 室

青森県武道館（弘前市豊田２―３）


