
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          弘前市指定管理者 

 
 

硬式野球体験 
2026 年 

お問い合わせ・申込み 

弘前克雪トレーニングセンター 

TEL 0172-27-3274 

場 所 弘前克雪トレーニングセンター 

参加費 全 10 回 15,000 円（傷害保険料込） 

日 時 10/7.28.29 11/4.5.25.26 12/2.9.16 

時 間 19 時～21 時 

対 象 中学 1 年生～中学 3 年生 30 名 

講 師 アスレティックトレーナー 小長谷 優介氏 

社会人硬式野球クラブチーム 弘前アレッズ 

協 賛 （株）菊池商店、（株）伊藤園 


