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「第１１回 青森県武道館小学生・中学生相撲大会」 

 令和３年１１月２１日(日)、青森県武道館相撲場において、自主事業「第１１回小学生・中学生相撲大会」

を開催しました。昨年は、新型コロナウイルス感染症が拡大し中止になったため、２年ぶりの大会です。 

 今大会は、感染予防対策のために参加者を県内の児童・生徒に限定し、例年より規模を縮小しました。参加

した５３名の選手のみなさんにとって久しぶりの実戦でしたが、個人戦・団体戦ともに熱の入った試合になり

ました。試合の結果は次のとおりです。 

《団体戦》 

 【小学校の部】 優 勝 田舎館クラブ         【中学校の部】 優 勝 鶴田中学校  

         第２位 さいかちクラブ                第２位 木造中学校 

         第３位 つがる旭富士ジュニアクラブ          第３位 丹代道場    

《個人戦》 

 【小学４年生以下   優 勝 岡山裕弥（五所川原相撲教室） 

        の部】 第２位 高木颯芽（田舎館クラブ） 

            第３位 藤田隼榮（さいかちクラブ） 

            敢闘賞 新井田心路（田子道場） 

 【小学５年生の部】  優 勝 鳴海百起（つがる旭富士ｼﾞｭﾆｱｸﾗﾌﾞ） 

            第２位 長谷川和響(つがる旭富士ｼﾞｭﾆｱｸﾗﾌﾞ) 

            第３位 赤石璃愛（丹代道場） 

            敢闘賞 早狩洸佑（長者小学校） 

 【小学６年生の部】  優 勝 佐藤楓汰（田舎館クラブ） 

            第２位 三浦惺侑（田舎館クラブ） 

            第３位 藤田倖榮（さいかちクラブ） 

            敢闘賞 中野匠毅（つがる旭富士ｼﾞｭﾆｱｸﾗﾌﾞ） 

 【中学生の部】    優 勝 松野将太（鶴田中学校） 

            第２位 三橋条ノ真（木造中学校） 

            第３位 小笠原広祐（丹代道場） 

            敢闘賞 神 哲平（鶴田中学校） 

令和３年度 青森県(弘前市)地方青少年柔道錬成大会 

 令和４年１月９日(土)～１０日(日)の２日間、中央講師に河原 正太（六段）先生、渡邊 一貴（五段）先生

をお迎えし、中学・高校の柔道部員７３名が参加して、地方青少年柔道錬成大会を行いました。 

 準備運動で身体を温めた後、主に固め技を河原先生、立ち技を渡邊先生の主導で稽古が始まりました。反復

練習をしながら、時には全員を集めて細かい動作の確認をし、また参加者の質問にもひとつひとつ丁寧に、自

ら実践を交えながら指導いただき、みなさん熱心に聞き入っていました。 

青森県武道普及振興事業「弓道教室」 

 令和３年１１月１日から令和４年１月２０日まで、青森県武道館近的弓道場にて「弓道教室」を開催しました。  

 当教室では、所作や道具など弓道の基本を学んだ後、実技へと進み、開始から２ヶ月で先生方に補助していた

だきながら、弓を引けるようになりました。全２５回の予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の拡大により、

残念ながら１９回目で中止となりました。 

インターンシップ就業体験 

 令和３年１１月１５日～１６日、弘前実業高等学校

スポーツ科学科２年生のインターンシップ就業体験が

ありました。はじめは少し緊張気味の３人でしたが、

徐々に仕事にも慣れ、施設の管理や事務作業、ライン

テープの補修や弓道の的はりの準備作業や窓口接客業

務等、次々と作業をしていく中で、いつも大会で使っ

ている施設の裏側を見られた感じがしたそうです。 

「施設が広くて準備が大変」、「思っていたより、仕

事が多かった」と、様々な体験をした２日間でした。 



「今後の主なイベント・大会予定」 

   

  ４月 ３日 第１７回青森県小学生春季バドミントン選手権大会 

    ３０日 第４７回青森県少年空手道大会（～５月１日） 

     

  ５月  ４日 青森県高等学校新体操春季大会 

     ７日 青森県高等学校春季弓道大会（～８日） 

     ７日 青森県高等学校春季バスケットボール大会（～９日） 

    ２１日 青森県中学校春季バスケットボール大会（～２２日） 

    ２７日 ニッタク杯第１４回りんご花まつり弘前ラージボールオープン大会（～２８日） 

    ２９日 令和４年度春季青森県ソフトバレーボール大会 

 

   ６月  ３日 青森県高等学校総合体育大会弓道競技（～６日） 

     ４日 青森県高等学校総合体育大会相撲競技（～５日） 

     ４日 青森県高等学校総合体育大会バレーボール競技（～６日） 

    １１日 第７７回国民体育大会弓道競技少年の部青森県最終選考会（～１２日） 

    １８日 第１２回スポーツひのまるキッズ東北小学生柔道大会（～１９日） 

    １９日 青森県春季県下弓道大会 

    ２４日 東北高等学校バレーボール選手権大会兼ＮＨＫ杯大会（～２６日） 

    ２５日 令和４年度青森県（弘前市）地方青少年銃剣道錬成大会（～２６日） 

     

   ７月  ２日 日本空手協会第４９回東北地区空手道選手権大会（～３日） 

     ３日 青森県弓道遠的選手権大会 

     ７日 東北総合体育大会新体操・トランポリン競技（～１０日） 

    １７日 青森県中学校体育大会夏季大会相撲競技 

    １７日 青森県中学校体育大会夏季大会バドミントン競技（～１８日） 

    ２２日 東北総合体育大会弓道競技（～２４日） 

    ２４日 第４０回全国少年柔道大会青森県予選兼第４４回青森県少年柔道大会 

    ３１日 第２３回青森県小学生バドミントン選手権兼第２８回東北小学生バドミントン大会予選会 

 

 
※予告なく中止や内容変更となる場合がありますので、ご了承ください。 

 大会・各種教室等の情報や予約状況の閲覧、施設貸切使用申請のお申し込みも

インターネットで‼ 詳しくは【青森県武道館ＨＰ】をご覧ください。 

ＰＣアドレス     http://www.aomorikenbudoukan.com/ 

スマホアドレス    http://www.aomorikenbudoukan.com/sphone/ 

携帯アドレス      http://www.aomorikenbudoukan.com/mobile/ 

青森県武道館 
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青森県弘前市豊田二丁目３「青森県武道館」 TEL ０１７２‐２６‐２２００ 
FAX ０１７２‐２６‐２２０６ 

【青森県武道館】で検索！ 

「Bリーグ 青森ワッツ公式戦」 
 令和３年１２月１７日・１８日のVS名古屋戦、令和４年１月

２日・３日のVS福岡戦、計２節４ゲームが行われました。 

 ８００人を超えるブースターの皆さんが熱い戦いを観戦し、

選手達にパワーを送っていました。コロナ禍の中、Ｂリーグ規

定に沿い様々な規制があり、「大声を出さずに拍手で応援‼」と、

例年とは違う形での応援になりました。 

「弘前市成人式」 

 令和４年１月９日(日)、 新成人１,１３４人

が参加し、令和３年度「弘前市成人式」が行わ

れました。規模を縮小しての開催になりました

が、久しぶりの再会で笑顔があったり、恩師の

メッセージに笑いが起こったり、静かな中でも、

和やかな雰囲気の式典でした。 

令和４年度「武道教室」参加者募集!!  
 
青森県武道館では４月から開催される武道教室（空手道・柔道・少林寺拳法・なぎなた・剣道）の参加者

を募集します。申込み受付は、３月１５日(火)開始です。初心者の方はもちろん、経験者の方、または体験

や見学も大歓迎です。 

各種教室のお問合せ・お申込みは、青森県武道館まで!! 

※少林寺拳法教室は、少林寺拳法連盟入門者以外への技術指導ができないため、連盟登録料等が必要 

 となります。詳しくは、事務室へお問い合わせください。 

教 室 名 開催日 時  間 場  所 対 象 参 加 料 

空 手 道 月・木 19：00～21：00 剣 道 場 

小学生 

～ 

一 般 

月 額 

５００円 

柔  道 火・金 18：30～21：00 柔 道 場 

少林寺拳法 火・土 19：00～21：00 (火)剣道場・(土)柔道場 

なぎなた 金 19：00～21：00 剣 道 場 

剣  道 土 16：00～19：00 剣 道 場 

 １月下旬、青森県危機対策本部から発出された「感染

防止対策等の強化」に伴い、１ヶ月超の臨時休館となり

ましたが、その間に主競技場の「土俵」の整備を行ない

ました。整備後、初めての大会は８月に行われる予定の

東北中学校相撲大会になります。 

主競技場の「土俵」を整備しました 


