
４　月

日 曜日

休　館　日

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

休　館　日

エアロボクシング&ズンバ　１８－２１

体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

個人使用日　９－２１

休　館　日 休　館　日 休　館　日

休　館　日

個人使用日　９－２１

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

休　館　日

エアロボクシング&ズンバ　１８－２１

個人使用日　９－２１

子どもソフトテニスクラブ　９－１２

個人使用日　９－１７

体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

個人使用日　９－２１

休　館　日 休　館　日

29

28 火 休　館　日

30 木

水

休　館　日 休　館　日

27 月

26 日
武徳祭・竹森杯剣道大会

個人使用日　９－１７

火

24 金

23 木

25 土

22 水

21 休　館　日

巡回がん検診　７：３０－１２

７：３０－１７：３０

休　館　日

土

20 月
個人使用日　９－１７

17

16 木

19 日

金

18

13 月

15
エアロボクシング&ズンバ　１８－２１

14 火 休　館　日

12 日

水

11 土

8 水

10 金

9 木

6 月

7 火

個人使用日　９－１７

休　館　日

4 土

5 日

3 金

2 木 個人使用日　９－２１

1 水 冬期閉鎖（4月30日まで）

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

競技場 武道館 運動広場 艇　庫　



５　月

日 曜日

個人使用日　９－１７

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

第32回さくら祭り協賛
なぎなた大会　９－１２

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

若草幼稚園運動会 若草幼稚園運動会
　　８－１２

第71回市民総体剣道競技

体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

休　館　日

休　館　日

休　館　日 休　館　日 休　館　日

　８－１７

個人使用日　１３－２１

休　館　日

（雨天時）８－１２

日

30 土

29

第71回市民総体剣道競技
　８－１７

27 水

25 月
個人使用日　９－１７

31

26 火

金

28 木 個人使用日　９－２１

金

体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

24 日

23 土

休　館　日 休　館　日 休　館　日

水

22

月

21 木

18

日

20

個人使用日　９－２１

エアロボクシング&ズンバ　１８－２１

13 水

15 金

17

16

火

19

14 木

土

休　館　日 休　館　日 休　館　日 休　館　日火

個人使用日　９－１７

12

木

9 土

11

月

10 日

個人使用日　９－１７

第38回協会結成記念
グラウンド・ゴルフ大会　８－１４

月

休　館　日 休　館　日 休　館　日

4

武道館

8 金

6 水

7

競技場

2

さくら祭りゲートボール大会
3

土

日

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

運動広場 艇　庫　

　８－１５

1 金

5 火

第14回弘前つがる会長杯
グラウンド・ゴルフ大会　７－１４

令和8年度会員親睦
大会　８：３０－１３：３０

巡回がん検診　７：３０－１２

巡回がん検診　７：３０－１２

エアロボクシング&ズンバ　１８－２１



６　月

日 曜日

弘前市スポーツ少年団剣道大会

　　８－１５

８－１２

（予備日）　８－１７

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

個人使用日　９－２１

ナイターバレーボール大会　　１９－２１

個人使用日　９－１７
ナイターバレーボール大会　　１９－２１

個人使用日　９－１７
体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

休　館　日 休　館　日 休　館　日

運動広場

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

休　館　日

B&G杯グラウンド・ゴルフ大会　

ひかりこども園運動会

武道館

７：３０－１２：３０

市民ゲートボール大会

休　館　日 休　館　日

ひかりこども園運動会
（雨天時）８－１２

エアロボクシング&ズンバ　１８－２１

個人使用日　９－２１

ナイターバレーボール大会　　１９－２１

休　館　日 休　館　日

ナイターバレーボール大会　　１９－２１

個人使用日　９－１７
体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

休　館　日 休　館　日

弘前市スポーツ少年団剣道大会

エアロボクシング&ズンバ　１８－２１

休　館　日 休　館　日

休　館　日

艇　庫　

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

７：３０－１２：３０

30

29 月

第71回市民総体柔道競技　

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

火

個人使用日　９－１７

25 木

26 金

27 土

23 火

24 水

月
個人使用日　９－１７

ナイターバレーボール大会　　１９－２１

28 日

ナイターバレーボール大会　　１９－２１ 体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

体ひきしめ！ヨガ教室　１８－２１

20

木

21 日

22

土

16 火

17 水

19 金

18

10 水

月

7 日

9

8

14

土

11

12

個人使用日　９－２１

15 月

木

日

13

金

　　８－１７

木

休　館　日

ナイターバレーボール大会　　１９－２１

火

休　館　日 休　館　日 休　館　日

B&G杯グラウンド・ゴルフ大会　

B&G杯グラウンド・ゴルフ大会　９－１４

第71回市民総体卓球競技
　　８－１７

水

1 月

6 土

5 金

3

2

4

火

アロマヨガストレッチ教室　９－１２：３０

休　館　日

　　８－１７

休　館　日

　　８－１７

休　館　日

第７１回市民総体ゲートボール競技

競技場

個人使用日　９－２１



７　月

日 曜日

個人使用日　９－２１

忍者ランドで遊んじゃおう　８－１３

忍者ランドで遊んじゃおう　８－１３

個人使用日　９－１７

休　館　日 休　館　日

休　館　日

個人使用日　９－２１

休　館　日

休　館　日

個人使用日　９－１７

休　館　日

個人使用日　９－１７

29

個人使用日　９－２１

28

土

日

25

水

火

木30

休　館　日 休　館　日 休　館　日

24 金

個人使用日　９－２１木

21 休　館　日

艇　庫　

ナイターバレーボール大会　　１９－２１

競技場

22 水

休　館　日火

26

27 月
ナイターバレーボール大会　　１９－２１

31 金

15

17 金

個人使用日　９－１７

16

19

木

23

13 月

12 日

10 金

11

休　館　日 休　館　日 休　館　日

4 土

5

7

6

18 土

8 水

9 木

土

14 火 休　館　日

ナイターバレーボール大会　　１９－２１

日

20 月

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

火

水

月

1 水

3 金

日

2 木 個人使用日　９－２１

武道館 運動広場

休　館　日

第31回市民グラウンド・ゴルフ大会

　　８：３０－１３：３０



８　月

日 曜日

　７－１４

個人使用日　９－２１

弘前卓球ベテラン・15日会

休　館　日

休　館　日 休　館　日

休　館　日

個人使用日　９－２１

運動広場

第11回交通安全グラウンド・ゴルフ大会

７：３０－１７：３０

休　館　日

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

31 月

30

土

24

火

26 水

25

個人使用日　９－１７

休　館　日

23 日

22 土

27 木

20 木

19 水

個人使用日　９－１７

21

29

28 金

日

休　館　日

休　館　日

個人使用日　９－１７

土

剣道段位弘前審査会

火18 休　館　日

火

16 日

15

12

木

14 金

11

個人使用日　９－２１

休　館　日

休　館　日 休　館　日

2

4 火

個人使用日　９－１７

1 土

月

7 金

10
個人使用日　９－１７

8 土

5 水

木

9 日

支部交流ゲートボール大会
８－１５

個人使用日　９－２１

競技場 艇　庫　武道館

3 月

6

休　館　日 休　館　日 休　館　日

13

水

剣道段位弘前審査会
７：３０－１７：３０

休　館　日

月17

月

金

　　会長杯卓球大会　８－１６

日



９　月

日 曜日

柔道競技　７－１８
中南地区中学校体育大会
柔道競技　７－１８

ナイターバレーボール大会　　１９－２１

ナイターバドミントン大会　１８－２１

休　館　日

中南地区中学校体育大会

７：３０－１７

個人使用日　９－１７

すみれ保育園運動会
７－１３

Ｂ＆Ｇ杯ソフトボール大会
７－１７

休　館　日

休　館　日

休　館　日

個人使用日　９－２１

B&G杯剣道大会
７：３０－１７

ナイターバドミントン大会　１８－２１

休　館　日

休　館　日

B&G杯剣道大会

休　館　日

個人使用日　９－２１

個人使用日　９－１７

すみれ保育園運動会

休　館　日休　館　日

運動広場

30

29

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

火

水

第38回会長杯争奪

休　館　日

月
ナイターバドミントン大会　１８－２１

27 日

26 土

28

グラウンド・ゴルフ大会　８－１４

18 金

14 月

17

土

21

7

火

土

月

9 水

月

20 日

19

25 金

水

24 木

23

22 火

15 火

木

16 水

競技場

2 水

木

13

10

日

12 土

11 金

木

5

日

8

1 火

6

休　館　日 休　館　日

ナイターバレーボール大会　　１９－２１

4 金

3

休　館　日

個人使用日　９－１７

休　館　日 休　館　日

休　館　日

艇　庫　武道館

個人使用日　９－２１

休　館　日 休　館　日 休　館　日 休　館　日

（雨天時）　７－１３

個人使用日　９－１７



１０　月

日 曜日

ようせい保育園親子レク　８：３０－１２

弘前スポレク祭
　　９－１７

休　館　日

少年少女バレーボール教室
　　９－１７

第9回成田靜司杯卓球大会

個人使用日　９－１７

第27回年齢別GG大会
８：２０－１３：３０

国スポ大会ソフトボール

国スポ大会ソフトボール

個人使用日　９－２１

剣道級位弘前審査会

空手道　９－２１

８－１４ ８－１４

休　館　日

個人使用日　９－１７

休　館　日

国スポ大会ソフトボール

空手道　９－２１

国スポ大会ソフトボール
空手道　９－２１

休　館　日

休　館　日

空手道　９－２１

国スポ大会ソフトボール
空手道　９－２１

休　館　日

個人使用日　９－２１

休　館　日

国スポ大会ソフトボール
空手道　９－２１

国スポ大会ソフトボール
空手道　９－２１

　　９－１７

　　８－１５

ナイターバドミントン大会　１８－２１

休　館　日

ナイターバドミントン大会　１８－２１

個人使用日　９－２１

国スポ大会ソフトボール
空手道　９－２１

ヨット・カヌー教室
スポーツ大会　９－１５

個人使用日　９－２１

休　館　日

ナイターバドミントン大会　１８－２１

休　館　日

31 土

29

30 金

26

土

25 日

23

24

21

22

18

20

16

19

13

14 水

15

11 日

9

月

木

10

8 木

金

土

火

木

6

12

火

7 水

土

月

月

4 日

5

2 金

3 土

競技場 武道館 運動広場 艇　庫　

1 木

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

交歓GG大会７－１４
第2回市長杯男女ペアマッチ

剣道級位弘前審査会

弘前スポレク祭
　　９－１７

休　館　日

休　館　日

少年少女バレーボール教室

金

日

17

火

水

28

27 火

水

木

ナイターバドミントン大会　１８－２１

個人使用日　９－１７

金

月



１１　月

日 曜日

一緒にレクゲームにチャレンジ！　　

　　８－１３
個人使用日　９－１７

休　館　日

休　館　日

Ｂ＆Ｇ杯レディースバドミントン大会

ナイターバドミントン大会　１８－２１

球おさめ会　８－１２

　　８－１７

休　館　日

ナイターバドミントン大会　１８－２１

個人使用日　９－２１

弘前市グラウンド・ゴルフ協会

子どもソフトテニスクラブ　９－１２

個人使用日　９－２１

弘前卓球ベテラン・15日会

個人使用日　９－１７

休　館　日

個人使用日　９－２１

個人使用日　９－１７

個人使用日　９－２１

休　館　日休　館　日

休　館　日

休　館　日 休　館　日

20

26

30

木

艇　庫　

　　８－１７

永沢杯柔道大会

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

子どもソフトテニスクラブ　９－１２

休　館　日

定期戦卓球大会　８－１６

28 土

日

月

29

22

月

24 火

25

27

23

日

18 水

17 火

21 土

金

日

13

10

15

16

土

12

14

木19

9

7

5

6

11

1 日

2

3

火

日

土

4

月

火

月

水

木

水

冬期閉鎖

休　館　日

休　館　日

休　館　日

8

個人使用日　９－１７

月

木

金

金

水

休　館　日

武道館

Ｂ＆Ｇ杯ラージボール卓球大会

ナイターバドミントン大会　１８－２１

運動広場

永沢杯柔道大会
　　７－１6

休　館　日 休　館　日

個人使用日　９－１７

　　７－１6

競技場

金

第３９回弘前市なぎなた大会

　　８－１２



１２　月

日 曜日

冬期閉鎖

武道館

休　館　日

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

艇　庫　

休　館　日

個人使用日　９－１７

月

月

日

1

運動広場

個人使用日　９－２１

休　館　日

年　末　休　館

休　館　日

年　末　休　館

休　館　日

年　末　休　館

年　末　休　館

年　末　休　館

個人使用日　９－１７

休　館　日 休　館　日

年　末　休　館

年　末　休　館

競技場

水

16

令和8年度ふれあいラージボール

卓球親善大会　８－１７

火

木

休　館　日

個人使用日　９－２１

個人使用日　９－２１

個人使用日　９－１７

休　館　日

忍者ランドで遊んじゃおう　８－１３

休　館　日

個人使用日　９－２１

子どもソフトテニスクラブ　９－１２

個人使用日　９－１７

忍者ランドで遊んじゃおう　８－１３

土

日

年　末　休　館

月

休　館　日

休　館　日 休　館　日

年　末　休　館

28

29

27

30

23

年　末　休　館

24 木

火22

木

11

12 土

13

火15

土

26

17

20

21

金

日

9

火

水

木

水

月

休　館　日

休　館　日

日

金

14

休　館　日

6

10

7

19

25

金4

年　末　休　館

18

金

水

31 木

2

5 土

3

火

年　末　休　館

8

水



１　月

日 曜日 艇　庫　

年　始　休　館

休　館　日

年　始　休　館 年　始　休　館

年　始　休　館

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

子どもソフトテニスクラブ　９－１２

第7回新春ラージボール卓球大会

金

土

1 金

土

水

木

月

29

休　館　日

土

28 木

日

24

水

休　館　日

土

11 月

火

木

個人使用日　９－１７

月

23

25

日

個人使用日　９－２１

個人使用日　９－１７

日

7

金

26

27

火

30

31

20

17

19

18

22

個人使用日　９－１７

休　館　日 休　館　日

土9

個人使用日　９－２１

年　始　休　館

12

水

水

日

休　館　日

8 金

休　館　日

15

16

10

火

休　館　日 休　館　日

14

21

2

6

3

4

5

日

火

13

子どもソフトテニスクラブ　９－１２

　　８－１７

年　始　休　館 年　始　休　館

年　始　休　館年　始　休　館

武道館 運動広場

冬期閉鎖

個人使用日　９－２１

休　館　日

月

木

競技場

個人使用日　９－１７

個人使用日　９－２１

金

休　館　日

休　館　日

休　館　日 休　館　日 休　館　日

休　館　日

年　始　休　館 年　始　休　館

年　始　休　館



２　月

日 曜日

休　館　日 休　館　日 休　館　日

個人使用日　９－２１

休　館　日

休　館　日

個人使用日　９－２１

子どもソフトテニスクラブ　９－１２

一緒にレクゲームにチャレンジ！　　

個人使用日　９－１７

休　館　日

弘前卓球ベテラン・15日会
　　総会定期戦　８－１６

休　館　日

個人使用日　９－２１

日

土

休　館　日

子どもソフトテニスクラブ　９－１２

月

27 土

木

水

木

火

火

木

火

日

月

日

土

休　館　日

10

日

1

月

水

金

休　館　日

金

月

休　館　日

金

金

25

26

24 水

18

21

20

19

28

23

22

13

14

11

12

15

冬期閉鎖

休　館　日

4 木

個人使用日　９－１７

休　館　日2 火

7

9

8

5

6

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

艇　庫　運動広場競技場 武道館

3 水

土

16

17

個人使用日　９－２１

個人使用日　９－１７

個人使用日　９－１７

休　館　日休　館　日 休　館　日

　　８－１３



３　月

日 曜日

休　館　日

個人使用日　９－２１

武道館

個人使用日　９－２１

12 金

休　館　日 休　館　日

休　館　日

土

休　館　日 休　館　日

艇　庫　運動広場

休　館　日 休　館　日

個人使用日　９－１７

休　館　日

休　館　日

13

第33回弘前ラージボール卓球大会

個人使用日　９－１７

休　館　日

10

日7

14

土

日

4

8 月

　　　令和8年度　・　弘前B&G海洋センター年間行事予定表

競技場

土

個人使用日　９－１７

火

休　館　日

18 木

水

土

金

25 木

23

水31

29

30 火

28 日

月

休　館　日

27

26 金

火

月

21 日

5

水

22

9

20

19

火

24

月15

17

16

冬期閉鎖月

休　館　日 休　館　日

個人使用日　９－１７

水

火

11 木

金

木

水

6

1

2

3

休　館　日

　　８－１７

個人使用日　９－１７

休　館　日

休　館　日

個人使用日　９－２１

子どもソフトテニスクラブ　９－１２

休　館　日

休　館　日

個人使用日　９－２１


